Brandenburgischer
/ Triathlon Bund

Brandenburgischer Triathlon Bund/ Bundesstutzpunkt Nachwuchs
Olympischer Weg 2
14471 Potsdam
Potsdam, den 24.09.2020

Einladung zur Uberprifung/ Sichtung fiir Landeskader bzw. Landeskader- Kandidat*innen
sowie Bewerber*innen zur Sportschulaufnahme Potsdam 2021/2022

Liebe Landesstltzpunkt- Leiter, Vereinstrainer, Sportlerinnen& Sportler, Liebe Eltern und Betreuer,

wir mochten Euch hiermit im Namen des BTB zu unserer diesjahrigen Uberpriifung/Sichtung ganz herzlich
einladen.

Trotz des fast ausgefallenen Triathlon-Sommers wollen wir es wagen und sehen, wie ihr es geschafft habt,
dabei zu bleiben und euren Sport auszuiiben.

Der Landeskader umfasst die talentiertesten Sportler des Grundlagen- /Aufbautrainings und zum Teil des
Anschlusstrainings. In den Landeskader 2021 kénnen Athleten im Alter von 12- 20 Jahren berufen werden
(Jg.2009-2001).

Zielstellung der Landeskader sollte die erfolgreiche Teilnahme an den Deutschen Meisterschaften im
Triathlon (Sommer 2020) sowie an weiteren nationalen Vergleichswettkdmpfen der Deutschen Triathlon
Union sein. Zielstellung der Altesten ist die Qualifikation zu internationalen Meisterschaften und eine
punktuelle Teilnahme an internationalen Rennen.

Die Teilnahme am Lehrgang ist fur alle Athleten unbedingte Voraussetzung fur eine mogliche Aufnahme in
den Landeskader!

Auch in diesem Jahr werden wir die Sichtung gemeinsam mit der Berliner Triathlonunion durchfiihren und
freuen uns somit auf spannende Rennen im Becken und an Land.

Die diesjéhrige zentrale Sichtung findet in der Zeit vom 6. und 7.11. am Bundesstutzpunkt Triathlon/
OSP Brandenburg in Potsdam statt.

Alle Landesstiutzpunkte und Vereine bzw. Sportler/innen (Jg. 2009 und alter) haben die Mdglichkeit bis
Dienstag, den 2.11.2020 Athleten, an oben stehende Adresse schriftlich oder per Email an
Julia.koellner@t-online.de zu melden
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Ablauf Landeskadersichtung Potsdam 6.11.- 7.11.2020

Freitag, 6. November

17.30 Uhr Einlass Laufhalle (keine weiteren Géste, nur 2 Trainer*innen pro Verein)
17:45 Uhr Er6ffnung in der Leichtathletikhalle

18.15 Uhr Test 100m (einzeln, Schrittstart, Lichtschranke, inkl. 30m fliegend)
18.45 Uhr Test 1000m (5-7 Athleten, 200m-Bahn)

Samstag, 7. November

7:45 Uhr Einlass Schwimmbhalle (keine weiteren Gaste, nur 2 Trainer*innen pro Verein)
8:00 Uhr Messen und Wiegen, parallel Beginn Einschwimmen

8:30 Uhr Test 50m (Start vom Block/ je 1 Sp. Bahn)

9:15 Uhr Test 400m (Start von oben/ 1-2 Sp. Bahn)

i.A. ausschwimmen bis 10.30Uhr mdglich

Zeitgleich findet der Tag der offenen Tlr an der Sportschule statt.
11:45 Uhr Mittagessen in der Mensa

14:00 Uhr Treff im Nebenstadion und Einlaufen

14:30 Uhr Start 3000m

14:50 Uhr Start 5000m

15:45 Uhr Auswertung (Ort wird noch bekannt gegeben)

MITZUBRINGEN sind:

- Dinge des personlichen Bedarfs

- Schwimmbekleidung/ Brille, Badelatschen, Badekappe!

- Lauf- Bekleidung/ Schuhe mit entsprechender Kleidung fur Laufhalle/ Sportplatz
- Verpflegung fir die An- und Abreise+ Zwischendurch

Eigenanteil fur Teilnehmer (aul3er Landeskader BTB 2020) 5€ (zzgl. Mittagessen!)
Der Eigenanteil ist vor Ort bar zu entrichten.

Fur die Aufnahme in den Landeskader BTB ist die Teilnahme an beiden Tagen anzustreben.
Ausnahmen sind explizit abzustimmen.

Im Rahmen der geltenden Eindammungsverordnung bitten wir Sie explizit darum, nur gesund
anzureisen und beim Auftreten von Infekt-Symptomen die Veranstaltung umgehend zu verlassen.
Das Tragen eines Mund-Nase-Schutzes wird empfohlen und ist in den Gebéauden teilweise
verpflichtend. Vom Veranstalter konnen keine Hygiene-Materialien zur Verfigung gestellt werden

ANMELDUNG (Daten bitte in Mail komplett angeben)

Name:

Verein/LSP: Geb.-Datum: Klasse:

Meldezeit 400m Schwimmen Meldezeit 1000m Lauf

Meldung/ Fragen an julia.koellner@t-online.de
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