
Ergebnisliste Gesamtwertung

XVI. Ruppiner Duathlon  -  Kreissportbund Ostprignitz-Ruppin e.V.
Samstag, 22. April 2006

Platz Nr Name Verein Lauf Rad LaufLauf+Rad Endzeit

5 - 30 - 5 km
  1. 125 Lehmann, Jens Certudo USV Potsdam 0:19:49 1:02:07 1:22:410:42:18 0:20:34
  2. 130 Maxara, Stephan Chemnitzer LV Megware 0:19:45 1:04:04 1:23:050:44:19 0:19:01
  4. 114 Grzecza, Sebastian SV Stahl Hennigsdorf 0:20:25 1:04:01 1:25:030:43:36 0:21:02
  5. 122 Schneider, Jörg Zeppelin-Team OSC Potsdam 0:20:35 1:04:18 1:25:380:43:43 0:21:20
  7. 128 Lachmann, Tobias KSV Ajax 0:20:26 1:05:39 1:26:400:45:13 0:21:01
  8. 124 Köhler, Lars Tri Finischer Berlin 0:22:07 1:06:44 1:28:560:44:37 0:22:12
  9. 110 Brinker, Frank LTC Berlin 0:21:34 1:08:40 1:30:200:47:06 0:21:40
 10. 137 Nohke, Silvio Berlin 0:20:51 1:10:06 1:30:270:49:15 0:20:21
 11. 108 Schlutter, Karsten Gransee 0:22:04 1:09:20 1:31:510:47:16 0:22:31
 12. 135 Tillack, Alexander Zeppelin-Team OSC Potsdam 0:22:48 1:09:23 1:33:000:46:35 0:23:37
 13. 100 Jurich, Holger Wasserfreunde Brandenburg 0:23:29 1:10:17 1:34:000:46:48 0:23:43
 14. 121 Janke, Hartmut Zeppelin-Team OSC Potsdam 0:23:05 1:11:47 1:34:050:48:42 0:22:18
 15. 102 Münt, Gérôme Berlin 0:22:52 1:11:29 1:34:170:48:37 0:22:48
 16. 127 Kulack, Frank TSVE 1890 Bielefeld 0:24:01 1:11:24 1:34:240:47:23 0:23:00
 17. 141 Engert, Reinhardt Mucki Farm Hennigsdorf 0:22:51 1:12:50 1:35:210:49:59 0:22:31
 18. 112 Loskant, Mario Ruppiner Triathlon Verein 0:23:36 1:12:08 1:35:300:48:32 0:23:22
 19. 119 Duesterbeck, Marco Triathlon Neuruppin 0:24:46 1:11:25 1:36:120:46:39 0:24:47
 20. 120 Krüger, Horst TSV 1880 Gera Zwötzen 0:23:59 1:12:38 1:36:360:48:39 0:23:58
 21. 132 Wienecke, Thomas SV Zehdenick 0:24:48 1:12:37 1:37:130:47:49 0:24:36
 22. 117 Polz, Volkmar SV Wasserfreunde Brandenburg 0:22:46 1:12:06 1:37:550:49:20 0:25:49
 23. 115 Rexin, Tobias SV Stahl Hennigsdorf 0:22:14 1:14:16 1:38:220:52:02 0:24:06
 24. 139 Michalk, Frank LAC Ruppin 0:23:47 1:14:51 1:38:420:51:04 0:23:51
 25. 131 Kenzler, Peter Neuruppin 0:24:38 1:13:55 1:38:510:49:17 0:24:56
 26. 168 Brücher, Simone Zeppelin-Team OSC Potsdam 0:23:51 1:15:13 1:39:390:51:22 0:24:26
 27. 167 Burow, Katrin TuS Neukölln Berlin 0:25:07 1:14:35 1:40:470:49:28 0:26:12
 28. 116 Fritsche, Detlef SV Wasserfreunde Brandenburg 0:24:54 1:15:44 1:41:070:50:50 0:25:23
 29. 134 Wagishauser, Abdullah Spiridon Frankfurt 0:24:53 1:16:01 1:41:260:51:08 0:25:25
 30. 138 Schönfeld, Andreas Neuruppiner Ruderclub 0:25:17 1:15:51 1:41:410:50:34 0:25:50
 31. 105 Exner, René Bernauer Lauffreunde 0:23:53 1:16:24 1:42:090:52:31 0:25:45
 32. 104 Zimmer, Christian Berliner Wasserratten 0:26:00 1:15:42 1:42:400:49:42 0:26:58
 33. 111 Exner, Frank Bernauer Lauffreunde 0:24:19 1:19:01 1:44:010:54:42 0:25:00
 34. 160 Hillebrand, Marina Lupus-Team Zehdenick 0:25:44 1:18:16 1:45:040:52:32 0:26:48
 35. 129 Müller, Uwe Berlin 0:24:22 1:18:59 1:45:500:54:37 0:26:51
 36. 107 Urban, Wolfgang Borgsdorf 0:26:45 1:20:49 1:47:250:54:04 0:26:36
 37. 103 Weiermüller, Jörg Berlin 0:27:01 1:21:16 1:47:280:54:15 0:26:12
 38. 163 Lindow, Margitta SV Turbine Neubrandenburg 0:25:35 1:23:04 1:49:540:57:29 0:26:50
 39. 109 Schlotte, Peter Köpenicker SV Ajax 0:28:22 1:21:29 1:50:470:53:07 0:29:18
 40. 140 Knappe, Matthias Neuruppin 0:28:27 1:20:00 1:51:140:51:33 0:31:14
 41. 170 Purwin, Manuela Bernauer Lauffreunde 0:28:37 1:21:58 1:51:520:53:21 0:29:54
 42. 161 Angelmi, Henriette Radteam Borgsdorf 0:28:51 1:23:30 1:52:490:54:39 0:29:19
 43. 169 Knappe, Constanze LC EFFI BRIEST 0:27:32 1:25:31 1:53:070:57:59 0:27:36
 44. 126 Tillack, Ralf Berlin 0:28:18 1:26:02 1:56:100:57:44 0:30:08
 45. 136 Woidke, Dieter Lupus Team Zehdenick 0:29:02 1:25:38 1:56:480:56:36 0:31:10
 46. 162 Kamrath, Heike RSV Maulwürfe 0:28:56 1:25:07 1:57:380:56:11 0:32:31
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